
19.09.2023 

Trainingszeiten Mai-September 

 

MONTAG  16:30 – 18:00  Leichtathletikanlagen  U10 (2015-2018) 

   17:00 – 19:00  Leichtathletikanlagen  U16 (ab 2010) 

 

DIENSTAG  17:30 – 19:00  Leichtathletikanlagen  U14 (2011/2012) 

   17:30 – 19:00  Leichtathletikanlagen  U12 (2013/2014) 

   17:00 – 19:00  HWR-Halle/Kraftraum  U16 

   19:00 – 20:30  HWR-Halle/Gymnastikraum Turnen Senioren / Fit im Sommer 

 

MITTWOCH  19:00 – 20:30  Leichtathletikanlagen  Hobby-Gruppe (ab 2005) 

 

DONNERSTAG 17:30 – 19:00  Leichtathletikanlagen  U14 

   17:30 – 19:00  Leichtathletikanlagen  U12 

 

FREITAG  17:00 – 19:00  Leichtathletikanlagen  U16 

 

SAMSTAG  10:00 – 12:00  Leichtathletikanlage  U16 

      Bedarf/Witterung 

 

Trainingseinheiten und Trainingsorte für Oktober bis April siehe Homepage 

www.tv-mar.de 

 

      Melanie Marshaus  

      Matthias Heuft leichtathletik-mar@gmx.de 

         www.leichtathletik-mar.de 
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